
– von Geschichte & 
Stadtentwicklung 
über Kunst bis hin 
zu Wirtschaft & 
Köstlichkeiten.

GAARDEN

Kostenlose 

Rundgänge 

April-Oktober 

2026

ENTDECKEN!

11 Rundgänge laden im Jubiläumsjahr „125 Jahre 
Gaarden zu Kiel“ dazu ein, Gaardens Vielfalt hautnah 
zu erleben. 

Ausstellungsrundgänge "125 Jahre 
Gaarden in Kiel: Identität – Vielfalt – 
Wandel" 

Die Ausstellung zeigt die Entwicklung des Stadt-
teils Gaarden in den vergangenen 125 Jahren 
anhand persönlicher Geschichten der Gaarden- 
er*innen und der Geschichte Gaardener Vereine.

Start & Ende: Brunnen auf dem Vinetaplatz
Dauer: ca. 1,5 Stunden
durchgeführt von: Initiative "125 Jahre Gaarden in Kiel" 
& Kulturinitiative Gaarden
Infos folgen vor den Sommerferien unter: 
www.kieler-ostufer.de/tours

14. September – 1. Oktober 

133 Jahre Volkspark Gaarden
Man erkennt den alten Park … nicht wieder 

Genießen Sie einen Spaziergang durch eine der 
beliebtesten Kieler Parkanlagen. Ganz nebenbei 
erfahren Sie etwas über die Kieler Stadtentwick-
lung, Wandlungen der Gartengeschichte und 
woher der Götterbaum seinen Namen hat.
 
Start & Ende: Bushaltestelle Ernestinenstraße am 
Ostring (neben Kirchengemeinde St. Joseph)
Dauer: ca. 1,5 Stunden
Anmeldung: bis zum 9. September 
durchgeführt von: Petra Holtappel, Landschaftsarchi-
tektin und Leiterin des Grünflächenamtes der Landes-
hauptstadt Kiel

Mittwoch, 16. September, 
16-17:30 Uhr
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Wirtschaft trifft Kulinarik  
Gastronomische Vielfalt erleben

Der Spaziergang bietet dir die Möglichkeit, die 
vielfältige migrantische Gastronomie und den 
Einzelhandel des Stadtteils zu entdecken. Erfahre 
mehr über die Menschen, die hier wirtschaften, 
ihre Geschichten und ihre kulinarischen Traditio-
nen.

Start & Ende: Brunnen auf dem Vinetaplatz 
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 30. September 
durchgeführt von: Dirk Geest und Farhad Omar, Büros 
für Stadtteilentwicklung (Wirtschaftsbüro Gaarden)

Mittwoch, 7. Oktober, 15-17 Uhr
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Im Jahr 1901 – vor 125 Jahren – wurde der Stadt-
teil Gaarden-Ost in die Stadt Kiel eingemeindet. 
2025 entstand aus diesem Anlass die Initiative 
„125 Jahre Gaarden zu Kiel“, getragen von zahl-
reichen Aktiven. 

Aus dem Netzwerk werden vielfältige Jubilä-
ums-Veranstaltungen angeboten. So auch die 
kostenlosen Stadtteilrundgänge durch Gaarden.
Unsere thematischen Rundgänge laden dazu 
ein, die versteckten Ecken und spannenden 
Geschichten dieses lebhaften Stadtteils zu 
erkunden.
Gaarden ist einer der bekanntesten Stadtteile 
Kiels, der mit seiner Mischung aus Werftge-
schichte, Kultur und urbanem Leben fasziniert. 
Interkulturell und lebendig, manchmal chaotisch 
und laut, aber niemals langweilig – hier treffen 
internationales Flair und kreative Subkultur auf-
einander. Trotz der hohen sozialen Herausforde-
rungen, die das Stadtteilimage von Gaarden 
prägen, gibt es viel zu entdecken. 

Neugierig geworden? Dann melde dich an und 
sei dabei!

Ein Stadtteil, 11 Rundgänge 

Kontakt:
Initiative "125 Jahre Gaarden zu Kiel"/ 
Arbeitsgruppe Stadtteilrundgänge
c/o Büros für Stadtteilentwicklung  

Kieler Straße 38 (übergangsweise)
24143 Kiel

Mail: info@kieler-ostufer.de
Telefon: 0431 97 995 34-0

www.kieler-ostufer.de/touren 
0431-9799534-0 

Falls ein Rundgang abgesagt 
werden muss, erfolgt die Information 
spätestens am Vortag bis 12 Uhr 
per E-Mail oder Telefon.

Die Anmeldung für alle Touren:

Impressum

 Stand: März 2026
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Startpunkte der Rundgängei



Stadtteilrundgang Gaarden 
Ein Arbeiterstadtteil hat sich verändert

Während des Rundgangs wird auf die historische 
Entwicklung Gaardens vom Dorf zum Arbeiter*in-
nenquartier, seiner Veränderung durch Arbeits-
migration und der Sanierungspolitik der 70er 
Jahre berichtet.  Das Wahlverhalten der heutigen 
Einwohner*innen, der Besuch einer Moschee 
sowie der Hinweis auf „soziale Brennpunkte“ 
zeigen das aktuelle Leben im Stadtteil.
 
Start & Ende: Brunnen auf dem Vinetaplatz 
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 25. März
durchgeführt von: Gaardener Eckhard Colmorgen, 
profunder Kenner der Kieler Geschichte und seit vielen 
Jahren Stadtteilführer durch Gaarden

Mittwoch, 1. April, 16-18 Uhr 
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Gaardener Baustellen 
Bauliche Vielfalt als Abbild der Historie 

Der Rundgang zeigt den Stadtteil in seiner 
ganzen baulichen Vielfalt. Denkmäler, umgenutz-
te Gebäude, Neubauvorhaben und „Schrottim-
mobilien“ sind Abbilder der Historie. Was war? 
Was ist? Was wird?  
 
Start: Haupteingang Hörnbad 
Ende: Henry-Vahl-Platz
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 2. April; 4. Juni; 2. Juli; 6. August
durchgeführt von: Maike Nothdurft, Architekturkundi-
ge mit langjährigem Interesse am Stadtteil Gaarden 

Donnerstag, 9. April & 11. Juni & 
9. Juli & 13. August, 16-18 Uhr 
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Gaarden während der Naziherrschaft 
Verfolgung & Widerstand in den Jahren 1933-1945 

Während des Rundgangs werden die wenigen 
Kenntnisse zur Geschichte des Arbeiterstadtteils 
während der NS-Diktatur dargestellt. Aus den 
Akten des Schleswig-Holsteinischen Sonderge-
richts wird über juristisch verfolgte Gegner des 
NS-Regimes berichtet. Viele Stolpersteine erin-
nern heute an Opfer des Nationalsozialismus.

Start & Ende: Brunnen auf dem Vinetaplatz 
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 1. Mai
durchgeführt von: Eckhard Colmorgen, Arbeitskreis 
zur Erforschung des Nationalsozialismus in Schles-
wig-Holstein (AKENS) & Mona Golla, Runder Tisch 
gegen Rassismus und Faschismus Elmschenhagen

Freitag, 8. Mai, 16-18 Uhr  
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Soziale Straßenführung durch Gaarden 
Ein Arbeiterstadtteil hat sich verändert

Die Guides des Kieler Ankers zeigen dir soziale 
Brennpunkte in Gaarden und berichten über 
Obdachlosigkeit, Drogensucht und Armut sowie 
darüber, was das mit ihrer eigenen Lebensge-
schichte zu tun hat. Der Rundgang endet mit 
einem Besuch des Szenegartens „Grünes Eck“ der 
KJHV/KJSH-Stiftung.

Start: Polizeirevier Gaarden, Werftstr. 217 (Park-
platz/Rückseite, Zugang von Wilhelmstr. aus)
Ende: Szenegarten "Grünes Eck" (Mühlenstr./ Ecke 
Wilhelmstr.)
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 13. Mai; 8. Juli; 19. August
durchgeführt von: Guides der Kieler Anker gGmbH

Mittwoch, 20. Mai & 15. Juli & 
26. August, 14-16 Uhr 
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Gaardener Fassadenschmuck in Stra-
ßenkreide *(Hinweis auch für Kinder- und Jugendliche)   

vom Giebel auf den Gehweg  

Wir schauen uns den Häuserschmuck im Umkreis 
des ZEIK, Kirchenwegs 22, an und malen die Orna-
mente von den Häuserfassaden hoch oben unter 
dem Dach auf den Gehweg, um die Schönheit in 
den Alltag zu holen. 

Start & Ende: ZEIK-Kreativwerkstatt, Kirchenweg 22
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Anmeldung: bis zum 24. Mai
durchgeführt von: Institut für Nachhaltige Entwicklung 
und Lokale Ökonomie e.V. / Projekt "Sichtbar sein!" (Uli 
Poppe) in Kooperation mit ZEIK (Zentrum für Empow-
erment & interkulturelle Kreativität) / Projekt "Kreative 
Werkstatt"

Sonntag, 31. Mai, 13:30-15 Uhr 
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Copy Gaarden  
Spazier- & Kreativworkshop Gaarden

Wir gehen gemeinsam durch Gaarden und 
kopieren den Stadtteil. Mit verschiedenen Techni-
ken nehmen wir Abdrücke seiner Oberflächen. 
Danach (ca. 14 - 17 Uhr) setzen wir die Spuren 
zeichnerisch und schriftlich im Atelier fort. Die 
Teilnahme am Kreativworkshop ist begrenzt. 
Separate Anmeldung per E-Mail an:
info@institut-ne.de.

Start: Atelier Uli Poppe, Kirchenweg 23 
Ende: Studio von Lise van Wersch, Kirchenweg 22
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 21. Juni
durchgeführt von: Institut für Nachhaltige Entwicklung 
und Lokale Ökonomie e.V., Projekt "Sichtbar sein!" mit 
Künstlerin Lise van Wersch  

Sonntag, 28. Juni, 12-14 Uhr 
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Kunst- und Kulturspaziergang 
Gaardens kreative Seele

Gemeinsam mit dem Schleswig-Holsteinischen 
Kunstverein erkunden wir Gaardens Kunst im 
öffentlichen Raum sowie ansässigen Ateliers rund 
um den Iltisbunker. Anschließend freuen wir uns 
auf einen gemeinsamen Austausch über unsere 
Eindrücke im Kneipen-Restaurant Bambule 
(Selbstzahler*in). 
 
Start: Iltisbunker, Iltissstr. 6
Ende: Bambule, Iltisstr. 49
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Anmeldung: bis zum 2. Juli
durchgeführt von: Sarah Petschow, Schleswig-Hol-
steiner Kunstverein & Anna Neugebauer, Büros für 
Stadtteilentwicklung (Büro Soziale Stadt Gaarden)

Donnerstag, 9. Juli, 16-18:30 Uhr 
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Gaardener Kuriositäten 
Bunt, quirlig & immer in Bewegung

Der Rundgang zeigt den Stadtteil in seiner 
ganzen Vielfalt - ein buntes Potpourri mit Anek-
doten und sichtbaren Spuren von Historie, Stadt- 
entwicklung, Kultur und Zusammenleben. Zum 
Abschluss bleibt Zeit für Austausch und Fragen 
bei einem kleinen Picknick im Sportpark.
 
Start: Hörnbrücke (Gaardener Seite)
Ende: Sportpark Gaarden
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: bis zum 27. August
durchgeführt von: Anna Neugebauer, Büros für 
Stadtteilentwicklung (Büro Soziale Stadt Gaarden)

Donnerstag, 3. September, 16-18 Uhr
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